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Учебный план
Основного общего образования
(5-9 классы по обновленным ФГОС НОО)
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения
«Башкирский лицей №2» имени Г.Г.Ибрагимова
городского округа город Уфа Республики Башкортостан"
на 2026-2027 учебный год
(ПРОЕКТ)

 
 

1. Общие положения
         Обучение и воспитание проводится в интересах личности, общества, государства, обеспечивается охрана здоровья и создание благоприятных условий для разностороннего раскрытия и развития личности обучающегося.
Обучающемуся предоставляется возможность получения образования базового уровня согласно государственным стандартам, создаются условия, способствующие жизненному самоопределению обучающегося во всем многообразии его проявлений в современной культурной практике.
1.1 Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.
1.2 Учебный план общеобразовательной организации, реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования сформирован в соответствии:
· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ-273) (в ред. от 25.04.2026);
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Обутверждении федерального государственного образовательного стандартаначального общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31, от 18.06.2025 N 286);
· Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Обутверждении федеральной образовательной программы начального общегообразования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 19.03.2024 N 171, от09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 10.11.2025 N 808);
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. от 18.06.2025).
· Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62, от 19.03.2024 N 171 (ред. 09.10.2024), от 09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 10.11.2025 N 808);
· Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. от 12.12.2025)
· Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62, от 19.03.2024 N 171, от 09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 10.11.2025 N 808);
· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта2026 г. № 03-320 «Об изменениях в ФООП».
· Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Обутверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельностипо основным общеобразовательным программам - образовательным программамначального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. от04.03.2025).
· Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Приказ МОиН РФ от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования;
· Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила»( (ред. от 24.12.2025);
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025).
· Решение Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан от 19.06.2026 г. по вопросу организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Российской Федерации) и (или) государственный язык республики Российской Федерации», «Литературное чтение на родном языке» (языке народа Российской Федерации)»/ «Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации)» при реализации федеральных образовательных стандартов общего образования в 2026-2027 учебном году.
· Уставом МАОУ «Башкирский лицей № 2» имени Г.Г. Ибрагимова.
1.3 Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2026 года и заканчивается 31.05.2027 года.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков;
Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Проводятся после уроков, между которыми устраивается перерыв продолжительностью не менее 20-30 минут.
Общий объем нагрузки в течение дня не превышает:
                -для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков;
	Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):
· в V классах - 2 ч.,
· в VI-VIII классах - 2,5 ч.,
1.4 Учебный план МАОУ «Башкирский лицей №2» имени Г.Г.Ибрагимова рассчитан на удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей, обучающихся средствами вариативности содержания учебных программ и форм их освоения:

· индивидуальным	подходом	к	обучающимся	с	разными образовательными потребностями и возможностями в урочной деятельности;
· системой внеурочной деятельности и дополнительного образования;
· углублённым изучением некоторых предметов;
· стимулированием обучающихся к участию в предметных конкурсах, олимпиадах и в исследовательской деятельности.
1.5 С целью достижения результатов выполнения государственных образовательных стандартов, для реализации познавательной и творческой активности школьника в учебном процессе используются современные образовательные технологии, дающие возможность повышать качество образования, более эффективно использовать учебное время и снижать долю репродуктивной деятельности учащихся за счет снижения времени, отведенного на выполнение домашнего задания. В лицее представлен широкий спектр образовательных педагогических технологий, которые применяются в учебном процессе:
· проблемное обучение;
· проектные методы обучения,
· информационно- коммуникационные технологии;
· здоровьесберегающие технологии;
· систему инновационной оценки «портфолио».
· разноуровневое обучение;
1.6 Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Башкирский лицей №2» имени Г.Г.Ибрагимова городского округа город Уфа Республики Башкортостан на 2026-2027 учебный год рассмотрен на заседании Управляющего совета МАОУ «Башкирский лицей №2» имени Г.Г.Ибрагимова.

2 Особенности учебного плана в соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки  обучающихся, состав и  структуру  обязательных  предметных областей по классам (годам обучения).
Учебный план ФГОС ООО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах- 34 учебных недель. Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования в рамках ФГОС. Учебный план основного общего образования включает следующие компоненты: обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной образовательной программы основного общего образования. Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение обучающихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС ООО. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижения важнейших целей современного основного образования:
-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;



-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
-личностное развитие обучающихся в соответствии с его индивидуальностью. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В соответствии с федеральным стандартом на уровне основного общего образования обязательными являются следующие учебные предметы:
1. «Русский язык и литература» (учебные предметы «Русский язык»,
«Литература», основными задачами которой являются: - формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; - развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности;
      Проекты федеральных рабочих программ по учебным предметам «Родной (башкирский) язык», «Родная (башкирская) литература» одобрены Учебно- методическим советом при Министерстве образования и науки Республики Башкортостан и направлены в Министерство просвещения Российской Федерации для включения в федеральные основные общеобразовательные программы соответствующих уровней. На изучение учебного предмета «Русский язык» в 5-6 классах предусмотрено 5 часов в неделю, в 7 классах- 4 часа. На изучение учебного предмета «Литература» в 5-6 классах предусмотрено 3 часа в неделю, в 7 классах-2 часа в неделю.
            2. Учебный предмет «Родной язык и родная литература» реализовываются предметами    «Родной (башкирский) язык» и «Родная (башкирская) литература». Часы данных учебных предметов направлены для изучение башкирского языка и башкирской литературы. Изучение предмета «Родной язык и родная литература» обеспечивает:
· воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа;
· приобщение к литературному наследию своего народа;
· формирование причастности к свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа;
· обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета;
· получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально смысловых типов и жанров.
На изучение учебных предметов «Родной (башкирский) язык» и «Родная (башкирская) литература» в 5-7 классах предусмотрено по 2 часа в неделю.
               3. Учебный предмет «Иностранные языки» («Английский язык»), целями изучения                   которого являются:
· приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами;
· осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и профессиональным ростом;
· формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации;
· обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета.

4. Учебный предмет «Общественно-научные предметы» включает   в    себя    учебные    предметы: «История»,
«Обществознание», «География» и обеспечивает:
a. формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации;
b. понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного фактора формирования качеств личности, ее социализации;
c. владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи между природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их влияния на качество жизни человека и качество окружающей его среды;
d. осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро изменяющемся глобальном мире;
e. приобретение теоретических знаний и опыта их применения для в окружающем мире, выработки способов адаптации в нем, формирования собственной активной позиции в общественной жизни при решении задач в области социальных отношений. При изучении учебных предметов общественно - научной направленности приоритетной является задача развития и воспитания личности обучающихся.
5. .Учебный предмет «Математика и информатика» (учебные предметы   «Математика»   5-6  классы;  «Алгебра»,  «Геометрия»,
«Информатика» в 7-9 классах; «Вероятность и статистика» в 7 классах), основными задачами которой являются:
            -осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека;
  - формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах становления математической науки;
            - понимание роли информационных процессов в современном мире;
            - формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры,       универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления.
На изучение учебного предмета «Математика» в 5-6 классах предусмотрено
-5 часов в неделю. На изучение учебного предмета «Алгебра» в 7 классах предусмотрено  –  3  часа  в  неделю.  На  изучение  учебного  предмета
«Геометрия» в 7 классах предусмотрено – 2 часа в неделю. На изучение учебного предмета «Информатика» в 7 классах предусмотрено – 1 час в неделю. На изучение учебного предмета «Вероятность и статистика» в 7 классах предусмотрено – 1 час в неделю.
       6.  Учебный предмет «Естественно - научные предметы» (учебные предметы «Биология», «Физика») призваны решить следующие задачи:
-	формирование целостной научной картины мира;
-	понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости международного научного сотрудничества;
-	овладение научным подходом к решению различных задач;
-	овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученные результаты;
-	овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни;
-воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;
-	овладение экосистемой познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды;
-осознание значимости концепции устойчивого развития;
                  -представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач.
В 5 классе  предмет «Биология» изучается по 2 часа. Уроки по биологии проводятся 1 час в 5 классах за счёт обязательной части учебной программы, и 1  час за счёт часов внеурочной деятельности.  
На изучение предмета «Физика» отведено по 2 часа в неделю в 7 классах.
6.  Учебный предмет  «Искусство»  (учебные  предметы
«Изобразительное искусство», «Музыка»). На изучение учебных предметов в 5-7 классах отведено по 0,5 часа в неделю за счёт обязательной части учебной программы, и 0,5 часа за счёт часов внеурочной деятельности.
Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» должны обеспечить:
· осознание значения искусства и творчества в личной и культурно й самоидентификации личности;
· развитие эстетического вкуса, художественного мышления обучающихся, способности воспринимать эстетику природных объектов, сопереживать им, чувственно - эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с природой и выражать свое отношение художественными средствами;
· развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой деятельности;
· формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению;
- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
7.  Учебный предмет «Технология» (учебный предмет «Труд (технология)»).
На изучение учебного предмета в 5-7 классах отведено по 2.
Учебный предмет «Труд (технология)» призван обеспечить:
                   -развитие инновационной творческой деятельности обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач;
                          -активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов, и сформированных универсальных учебных действий;
                          - совершенствование умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности;
- формирование способности придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту; демонстрировать экологическое мышление в разных формах деятельности.
8. Учебный предмет «Физическая культура (учебный предмет «Физическая культура») обеспечивает:
                    - физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное обучающихся с учётом исторической, общекультурной и ценностной составляющей предметной области;
                    - формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни;
      - развитие   двигательной    активности    обучающихся, достижение
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	положительной динамики в развитии основных физических качеств и показателях физической подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях;
                           - установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей.
На изучение учебного предмета «Физическая культура» отведен 1 час в неделю за счёт обязательной части учебной программы, и 1час за счёт часов внеурочной деятельности.


Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. Формами проведения промежуточной аттестации (в конце каждой четверти) являются:
· диктанты;
· контрольные работы по математике.
К устным видам промежуточной аттестации относятся:
· защита реферата; тест; устный зачет;
· сдача нормативов по физической культуре.
Оценка результатов текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся осуществляется администрацией, педагогами в установленные сроки, анализируются и рассматриваются на заседаниях педагогического совета, методических объединений, на совещании при директоре, заседаниях, родительских и классных собраниях. Динамика образовательных достижений, обучающегося формируется на основе проведённых мониторинговых процедур текущего контроля успеваемости (стартовая, текущая, итоговая диагностика), промежуточной аттестации и итогового оценивания. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся осуществляются по оценочной системе со 2-го по 11-й классы с использованием технологии дробления: «2», «3», «4», «5» по всем предметам учебного плана с внесением в школьную документацию.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования (5-9 классы)
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Башкирский лицей №2 имени Г.Г.Ибрагимова"" городского округа город Уфа Республики Башкортостан"
	Предметная область
	Учебный предмет/курс

	
	
	
5а
	
5б
	6с
Спорт
	
6б
	7П
Предприн
	7б

	
8а
	
8К
	
9а
	
9Ш

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	3
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	
	Родная литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Второй иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	 0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	0
	0
	  У   3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	  У    2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Духовно-нравственная культура России
	0,5
	0,5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2

	
	Биология 
	     1
	    1
	 У1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0.5
	0.5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0
	0
	0

	
	Музыка
	0.5
	0.5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0
	0
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	 1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	Количество часов в неделю (обязательная часть)
	28,5
	28,5
	29
	29
	32
	32
	33
	33
	33
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	      0,5
	0,5
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	986
	1020
	1020
	1088
	1088
	1122
	1122
	1122
	1122

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (5 - дневная учебная нагрузка)
	    29
	  986
	   30
	1020
	32
	1088
	33
	1122
	33
	1122


   





